Ročník:                    1.-2.

	OČEKÁVANÉ VÝSTUPY
	UČIVO
	TÉMATA
	METODY PRÁCE A FORMY EVALUACE
	POZNÁMKA

	Místo, kde žijeme

· Žák dodržuje pravidla ve škole, při akcích školy i mimo školu.

· Žák dodržuje pravidla silničního provozu, používá bezpečnou cestu do školy, zvládá modelovou situaci „sám domů“, bezpečně překoná silnici, uplatňuje pravidla chůze po chodníku a po silnici, resp.stezkách pro chodce, rozezná vybrané značky.
Lidé kolem nás

· Žák rozlišuje blízké příbuzenské vztahy v rodině, role rodinných příslušníků a vztah mezi nimi.

· Žák odvodí význam a potřebu různých povolání a pracovních činností

Lidé a čas  

· Žák využívá časové údaje při řešení různých situací v denním životě, rozlišuje děj v minulosti, přítomnosti a budoucnosti. 

· Žák uplatňuje elementární poznatky o sobě a činnostech člověka, o lidské společnosti, na příkladech porovnávání minulosti a současnosti.

Rozmanitost přírody

· Žák pozoruje a zapíše proměny v přírodě v jednotlivých ročních obdobích

· Žák pozoruje a popíše proměny přírody na podzim

· Žák vysvětlí charakteristiku zimního období

· Žák umí vysvětlit historický význam vánoc

· Žák pozoruje a popíše proměny přírody na jaře

· Žák pozoruje a popíše proměny přírody v létě

Člověk a jeho zdraví

· Žák uplatňuje základní hygienické, režimové a jiné zdravotně preventivní návyky s využitím elementárních znalostí o lidském těle 

· Dodržuje zásady bezpečného chování tak, aby neohrožoval zdraví své i jiných, využívá bezpečná místa pro hru a trávení volného času
· Odhadne riziko/nebezpečnou situaci (chemické látky v domácnosti, elektrický proud, sport, oheň,..)
· Přivolá pomoc, popř.použije linku tísňového volání

· Dodržuje zásady bezpečného chování v běžných situacích
	· Jsem školák

· Pravidla ve třídě

· Chování ve škole

· Škola jako celek

· Cesta do školy

· Okolí školy

· Opatrnost v silničním provozu, riziková místa
· Dopravní značky

· Dopravní prostředky

· Moje rodina

· Svátky v rodině

· Život v rodině

· Můj pokoj, zařízení domu, bytu

· Práce fyzická a duševní

· Zaměstnání 

· Určování času

· Režim dne

· Kalendář, letopočet, generace

· Roční období

· Naše vlast v minulosti

· Vývoj a pokrok

· 4 roční období

· Podzim

· Živočichové ve volné přírodě

· Zelenina a ovoce

· Práce na poli

· Přichází zima

· Zima, zimní sporty

vánoční čas, zvyky a obyčeje

· Jaro

· Příroda na jaře, mláďata

· Velikonoční svátky, zvyky a obyčeje

· Rostliny na jaře, stavba rostlin

· Ptáci na jaře

· Domácí a hospodářská zvířata

· Zelenina, práce na zahradě,  v sadu 

· Na louce  

· Motýli

· Luční květiny

· Na poli

· Obílí

· Listnaté stromy

· Jehličnaté stromy

· Zvířata u vody a ve vodě

· Člověk – naše tělo – trup, končetiny

· Člověk – péče o zdraví

· Pět smyslů

· Nemoci a úrazy
· Osobní hygiena, čistota

· Potraviny a výživa, zdravý životní styl, pitný režim
· Sebeochrana, prevence rizik
· První pomoc, přivolání pomoci

· Důležitá telefonní čísla

· Požáry a jejich rizika
	ŠKOLA

Dopravní výchova

RODINA

zaměstnání

HODINY

Orientace v čase
HISTORIE VLASTI 

( stručně )

Rok

PODZIM

ZIMA
JARO

LÉTO

LOUKA

POLE

LES

RYBNÍK

STAVBA TĚLA

MIMOŘÁDNÉ UDÁLOSTI
	· pracovní listy

· prověřovací listy 

METODY:

· navazování na předchozí učivo

· aktivní předávní názorů a poznatku

· aktivní sebehodnocení

· metoda učení se s chybou

· procvičování ve dvojicích

· spolupráce mezi žákem

METODY:

· žáku náleží práce, učiteli řízení

· hry a hravé činnosti

· křížovky

· rébusy

· soutěže

- práce se závěsnými nákresy
	PRŮŘEZOVÁ TÉMATA:

VDO
- Občanská společnost a škola

EnV

- Základní podmínky života

MEZIPŘEDMĚTOVÉ VZTAHY:

Hudební výchova (tanec, písničky, hry, pantomima,..)

Český jazyk a literatura (písničky, básničky, hry, povely,..)

Matematika 

(slovní úlohy s prvoučným námětem )

Výtvarná výchova

(malování rostlin a živočichů)

Tělesná výchova 

( péče o zdraví )
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